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Vera posee un litoral privilegiado en la Costa del Levante
Almeriense que junto a su riqueza histérica, cultural,
gastronémica y natural, hacen de ella el mejor balcén del
Mediterrdneo. Playas reconocidas con banderas azules por
su calidad y clima caracteristico del entorno Mediterrdneo,
con miles de horas de sol y muy poca lluvia. A 8 km. del
centro urbano, las playas de Vera (Las Marinas- Bolaga,
Puerto rey y El Playazo), son acogedores parajes naturales
donde poder relajarse, descansar y disfrutar del sol y del
Mar Mediterrdneo durante todo el afio.

Vera estd considerada como uno de los destinos
mds paradisiacos para la prdctica del naturismo.
Muchos han sido los medios que, en las uUltimas
décadas, la han catalogado como destino lGnico
en el mundo por contar con su propia playa para
descansar al natural.

Su privilegiada situacién en el levante
almeriense ha hecho de El Playazo uno de
los mejores enclaves naturistas de toda
Europa y destino favorito para

muchos naturistas europeos,
propiciando un clima
internacional y cosmopolita
a su alrededor.
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Aromas, colores y sabores son el legado fiel de la
historia de Vera, reflejo de su rica gastronomia. Una
cocina de aires mediterrdneos caracterizada por su
clara influencia hispano-drabe de Al-dndalus, con
sustanciosos platos como el guiso de pelotas, los
gurullos con conejo, el ajo colorao... Y como olvidarnos
de la reposteria local, delicia del paladar para los mds
golosos, marcada por la profunda huella que dejaron
en Vera las diferentes culturas que por ella pasaron.

Muestras relevantes del arte culinario que
ofrece Vera son los restaurantes Juan Moreno,
Terraza Carmona o Lua Puerto Rey, entre otros.
En ellos el vigjero puede comprobar el interés
por la recuperacién de platos casi olvidados,
legado de nuestros antepasados y, la
elaboracién de recetas tradicionales, con el
uso de productos y condimentos de la tierra.
Numerosos son los eventos gastronémicos que
acogen estos restaurantes, verdaderos
templos de la cocina tradicional y mediterrdneq,
como las Jornadas de la Cocina Minima a la
Mediterrdnea, Jornadas de Toro Bravo en la
Cocina, Jornadas de Bacalao, Jornadas de
Tomate Raf, etc.




